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El séptimo día

En los primeros versículos de Génesis 2, leemos que Dios «reposó el día séptimo». 
Este reposo es en relación a la obra creativa de Dios. Todo era como debía ser. Eso no 
significa, sin embargo, que Dios ha dejado de trabajar en absoluto. Aunque Dios no está 
creando material nuevo, Él continúa trabajando en muchos sentidos. Dios cuida provi-
dencialmente de Su creación. Él guarda al mundo de todos los efectos que trajo el 
pecado del hombre. Dios envía a sus siervos a predicar el evangelio en el día del Sabbat. 
Dios bendice ese mensaje, por medio de Su Espíritu, en el corazón de los oyentes.

El lugar especial del hombre en la Creación

En Génesis 1, Dios nos dio una visión general de los días de la creación. En Génesis 
2, Dios dirige nuestra atención a una parte especial de Su creación. Nos da muchos deta-
lles sobre la creación del hombre. Dios hizo al hombre en una forma especial. Él «sopló 
en su nariz soplo de vida, y fue el hombre un ser viviente» (Génesis 2:7). A diferencia 
del resto de la creación, el hombre fue creado a imagen de Dios. El hombre recibió un 
lugar especial. Como el salmista dice: «¿Qué es el hombre […]? Pues lo has hecho poco 
menor que los ángeles, y lo coronaste de gloria y de honra» (Salmo 8:4-5). El hombre 
fue creado para tener dominio sobre la Tierra y comunión con su Creador.

Pero, por causa de la caída del pecado, el hombre por naturaleza no tiene comunión 
y compañerismo con Dios. En el corazón del hombre natural hay odio hacia Dios. Sin 
embargo, todavía es posible recuperar la comunión y compañerismo con Dios. Esta 

LA CREACIÓN DEL HOMBRE

«Formó, pues, Jehová Dios al hombre del polvo de 
la tierra, y sopló en su nariz soplo de vida, y fue el 

hombre un ser viviente».

Génesis 2:7

Versículo para memorizar
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comunión no puede ser obtenida por medio de la obediencia a la Ley: «Porque por 
gracia sois salvos por medio de la fe; y esto no de vosotros, pues es don de Dios» (Efe-
sios 2:8).

Un Pacto de Obras

En Su gracia abundante, Dios le concedió a Adán todo el jardín del Edén. Para 
probar la gratitud de Adán, Dios prohibió uno de esos árboles –el árbol del conocimiento 
del bien y del mal. Dios le dĳo a Adán que si él comía de ese árbol, moriría. Sin 
embargo, también le dĳo que si Adán obedecía, viviría para siempre.

P�������� �� ������

Completa en los espacios en blanco la palabra que falta de la Escritura:

1. Y bendĳo Dios el día séptimo y _________________, porque en él reposó de 
toda la obra que Dios había creado y hecho.

2. Y Jehová Dios había plantado un huerto en Edén, _____________________, y 
puso allí al hombre que había formado.

3. Relaciona cada río con su descripción:
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Hidekel                                                         El que rodea toda la tierra de Cus.

Pisón                                                             El que va al oriente de Asiria.

Éufrates                                                  El que rodea toda la tierra de Ávila,
           donde hay oro.

 Gihón          Sin descripción.

4. «Y mandó Jehová Dios al hombre, diciendo: De todo árbol del huerto 

__________ comer; pero del árbol del ________________________ y del 

__________, no comerás de él, porque el día que comieres de él, ciertamente 

_______________».

5. «Y puso Adán nombre a toda bestia, y a toda ave de los cielos y a todo animal del 

campo; mas para Adán no se halló _________________________ para él».

6. Después que Adán cayera en sueño, Dios tomó un(a) ______________ de Adán 
y formó una mujer.

a) Tibia
b) Costilla
c) Fémur
d) Vértebra

7. «Y dĳo Adán: Esto es ahora hueso de mis huesos y carne de mi carne; esta será 

llamada _______________, porque del varón fue tomada. Por tanto, dejará el 

hombre a su padre y a su madre, y se unirá a su mujer, y serán _______________

carne».
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1. ¿Qué significa cuando la Biblia dice que Dios «reposó»? ¿Descansó Dios de todo 
tipo de trabajo? Explícalo.

__________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________

2. ¿De qué manera la «actividad» de Dios en el séptimo día indica cómo un cris-
tiano debe ver ese día?

__________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________

3. En Efesios 5:28 dice: «Así también los maridos deben amar a sus mujeres como 
a sus mismos cuerpos. El que ama a su mujer, a sí mismo se ama». Explica cómo se 
ve esto en la creación de la mujer, que encontramos en Génesis 2.

__________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________


